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EPISODIO 078 

¡Un millón! 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Celebrarás un hito importante del pódcast. 

• Aprenderás expresiones como alcanzar una cifra y cargar pilas. 

• Practicarás con dos pingüinos de Hawái que viajan al Ártico. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Celebrar un hito Celebrating a milestone 

Alcanzar un millón de descargas significa que los 
episodios se han reproducido un millón de veces en total. 
No equivale necesariamente a un millón de personas 
diferentes. 

Reaching one million downloads means that the episodes 
have been played one million times in total. It does not 
necessarily equal one million different people. 

Un número así representa muchas horas de escucha y el 
apoyo acumulado de estudiantes de numerosos países. 

A number like that represents many hours of listening and 
the accumulated support of learners from many countries. 

Después de un periodo de trabajo intenso, es útil 
«desconectar» y «cargar pilas»: descansar para recuperar 
energía. 

After a period of intense work, it is useful to “switch off” 
and “recharge one’s batteries”: to rest in order to recover 
energy. 

Celebrar un resultado también permite mirar hacia el 
siguiente objetivo sin olvidar el trabajo realizado. 

Celebrating a result also makes it possible to look towards 
the next goal without forgetting the work already 
completed. 

La constancia de miles de oyentes convierte una cifra 
abstracta en una comunidad real. 

The consistency of thousands of listeners turns an abstract 
figure into a real community. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Dos pingüinos que vivían en Hawái decidieron ir al Ártico 
de vacaciones. 

Two penguins living in Hawaii decided to go to the Arctic 
on holiday. 

¿Vivían los pingüinos en el Ártico? Did the penguins live in the Arctic? 

No. Vivían en Hawái. No. They lived in Hawaii. 

Reservaron dos billetes de avión en primera clase. They booked two first-class plane tickets. 

¿Reservaron billetes de barco? Did they book boat tickets? 

No. Reservaron billetes de avión. No. They booked plane tickets. 

Cuando llegaron al Ártico, salieron del avión y sintieron 
muchísimo frío. 

When they arrived in the Arctic, they left the plane and felt 
extremely cold. 

¿Sintieron calor tropical? Did they feel tropical heat? 

No. Sintieron muchísimo frío. No. They felt extremely cold. 

Aunque llevaban bufandas, no estaban acostumbrados a 
esa temperatura. 

Although they were wearing scarves, they were not used 
to that temperature. 

¿Estaban acostumbrados al frío ártico? Were they used to Arctic cold? 

No. Estaban acostumbrados al calor de Hawái. No. They were used to the heat of Hawaii. 

Los pingüinos volvieron inmediatamente a su isla. The penguins immediately returned to their island. 

¿Se quedaron tres meses en el Ártico? Did they remain in the Arctic for three months? 

No. Volvieron de inmediato. No. They returned immediately. 

En Hawái celebraron el viaje con bebidas frías y sin hielo. In Hawaii, they celebrated the trip with cold drinks and no 
ice. 

¿Quisieron añadir más hielo? Did they want to add more ice? 

No. Ya habían tenido suficiente frío. No. They had already had enough cold. 
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IDEA CLAVE 
Lo inesperado de la historia ayuda a recordar contrastes como calor y frío, vivir y viajar, llegar y volver. 

	

El millón de descargas fue un motivo para agradecer, descansar y preparar nuevos episodios.	

Los pingüinos aprendieron que el lugar de origen importa más que la especie cuando hablamos de costumbre.	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

alcanzar 
Llegar a una cantidad, objetivo o lugar. 
Ejemplo: El pódcast alcanzó un millón de descargas. 

to reach 
To arrive at an amount, goal, or place. 
Example: The podcast reached one million downloads. 

hito 
Resultado importante dentro de un proceso. 
Ejemplo: Celebraron un hito del proyecto. 

milestone 
An important result within a process. 
Example: They celebrated a project milestone. 

cargar pilas 
Descansar para recuperar energía. 
Ejemplo: Durante agosto pudo cargar pilas. 

to recharge one’s batteries 
To rest in order to recover energy. 
Example: He was able to recharge his batteries during 
August. 

de inmediato 
Sin esperar; inmediatamente. 
Ejemplo: Los pingüinos volvieron de inmediato. 

immediately 
Without waiting; at once. 
Example: The penguins returned immediately. 

estar acostumbrado, -a 
Tener hábito o familiaridad con algo. 
Ejemplo: No estaban acostumbrados al frío. 

to be used to 
To be familiar with something through habit. 
Example: They were not used to the cold. 

	

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	

¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

	


