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EPISODIO 102 

La prisa 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Aprenderás varias expresiones habituales con la palabra «prisa». 

• Entenderás la diferencia entre tener, meter, darse y correr prisa. 

• Practicarás con Dante, un jefe que siempre exige hacerlo todo para ayer. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Expresiones con «prisa» Expressions with “prisa” 

La prisa es la necesidad de hacer algo rápidamente 
porque hay poco tiempo o porque la situación parece 
urgente. 

“Prisa” is the need to do something quickly because there 
is little time or because the situation seems urgent. 

«Tener prisa» e «ir con prisa» indican que una persona 
necesita actuar rápido. La segunda expresión sugiere 
además que la persona está en movimiento. 

“Tener prisa” and “ir con prisa” mean that someone needs 
to act quickly. The second expression also suggests that 
the person is on the move. 

«Meter prisa» o «dar prisa» significa transmitir urgencia a 
otra persona: «Date prisa, el taxi nos espera». 

“Meter prisa” or “dar prisa” means putting pressure on 
another person to hurry: “Hurry up, the taxi is waiting for 
us.” 

Cuando algo «corre prisa», es urgente. Si «no corre 
prisa», puede hacerse más tarde sin problema. 

When something “corre prisa”, it is urgent. If it “no corre 
prisa”, it can be done later without a problem. 

La expresión «Vísteme despacio, que tengo prisa» 
recuerda que ir demasiado rápido puede causar errores y 
hacer que tardemos todavía más. 

The expression “Dress me slowly, for I am in a hurry” 
reminds us that moving too quickly may cause mistakes 
and make us take even longer. 

También se dice «La prisa es mala consejera»: las 
decisiones precipitadas suelen ser menos acertadas. 

People also say “Haste is a poor adviser”: rushed 
decisions are often less successful. 

	



 

 
EPISODIO 102 

 
UnlimitedSpanish.com	 Full transcript · guided speaking practice Page	2	of	4	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

	
PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Dante era un jefe que siempre metía prisa a sus 
empleados. 

Dante was a boss who was always rushing his employees. 

¿Metía calma o metía prisa? Did he create calm or did he rush them? 

Metía prisa. Siempre quería resultados inmediatos. He rushed them. He always wanted immediate results. 

Un lunes pidió un informe para el viernes. One Monday he asked for a report by Friday. 

¿Corría mucha prisa al principio? Was it very urgent at first? 

No demasiado. Había varios días para terminarlo. Not particularly. There were several days to finish it. 

Cinco minutos después, Dante dijo que lo necesitaba ese 
mismo día. 

Five minutes later, Dante said he needed it that very day. 

¿Cambió el plazo? Did the deadline change? 

Sí. De repente el informe corría muchísima prisa. Yes. Suddenly the report became extremely urgent. 

Los empleados se dieron tanta prisa que llenaron el 
informe de errores. 

The employees hurried so much that they filled the report 
with mistakes. 

¿Trabajaron despacio y con cuidado? Did they work slowly and carefully? 

No. Trabajaron demasiado rápido y cometieron errores. No. They worked too quickly and made mistakes. 

Dante tuvo que pedirles que corrigieran todo. Dante had to ask them to correct everything. 

¿Ahorró tiempo al meter tanta prisa? Did he save time by rushing them so much? 

No. Perdió más tiempo corrigiendo los errores. No. He lost more time correcting the mistakes. 

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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ESPAÑOL ENGLISH 

Al final comprendió la frase «Vísteme despacio, que 
tengo prisa». 

In the end he understood the saying “Dress me slowly, for 
I am in a hurry.” 

	

IDEA CLAVE 
La velocidad no siempre ahorra tiempo. Cuando una tarea exige precisión, trabajar con calma puede ser la opción más 
rápida. 

	

Dante quería todo inmediatamente, pero sus prisas produjeron justo lo contrario.	

Repite las expresiones «tener prisa», «meter prisa» y «no correr prisa».	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

tener prisa 
Necesitar hacer algo rápidamente. 
Ejemplo: Tengo prisa porque el tren sale en diez minutos. 

to be in a hurry 
To need to do something quickly. 
Example: I am in a hurry because the train leaves in ten 
minutes. 

ir con prisa 
Moverse o actuar rápidamente por falta de tiempo. 
Ejemplo: No pudo quedarse porque iba con prisa. 

to be rushing 
To move or act quickly because of a lack of time. 
Example: He could not stay because he was rushing. 

meter prisa 
Presionar a alguien para que haga algo más rápido. 
Ejemplo: El jefe nos metió prisa toda la mañana. 

to rush someone 
To pressure someone to do something faster. 
Example: The boss rushed us all morning. 

darse prisa 
Aumentar la velocidad para terminar o llegar antes. 
Ejemplo: Date prisa o perderemos el autobús. 

to hurry up 
To move faster in order to finish or arrive sooner. 
Example: Hurry up or we will miss the bus. 

correr prisa 
Ser urgente. 
Ejemplo: La reparación corre prisa porque hay una fuga. 

to be urgent 
To require immediate attention. 
Example: The repair is urgent because there is a leak. 

precipitado, -a 
Hecho demasiado rápido y sin reflexión suficiente. 
Ejemplo: Fue una decisión precipitada. 

hasty / rushed 
Done too quickly and without enough thought. 
Example: It was a hasty decision. 
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Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	

¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	
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