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Frases condicionales

EPISODIO 040

La técnica del Pomodoro

EN ESTE EPISODIO

e Observaras varias estructuras con «si».

e Compararéas decisiones posibles y situaciones imaginarias.

* Aprenderas a organizar la practica en intervalos breves.

iHola! Soy Oscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar

espafol con un método natural y efectivo, sin gramética ni ejercicios aburridos. Hablar espafiol es més facil de

lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com

Transcripcion y traduccion

Lee primero en espafiol. Usa la traduccién solo cuando necesites confirmar el significado.

ESPANOL

ENGLISH

Condiciones reales e imaginarias

Para una condicién posible usamos a menudo «si» mas
presente: «Si tengo tiempo, escucharé una leccién». La
consecuencia puede aparecer en futuro, presente o
imperativo.

Para una situacion hipotética usamos «si» mas imperfecto
de subjuntivo y condicional: «Si tuviera mas tiempo,
estudiaria cada dia».

Para imaginar un pasado diferente podemos decir «Si
hubiera salido antes, no habria perdido el tren». La
condicién ya no puede cambiarse.

No necesitas memorizar etiquetas gramaticales mientras
hablas. Escucha muchas combinaciones y observa qué
ideas expresan.

Consejo del episodio: Pomodoro

La técnica del Pomodoro divide el trabajo en intervalos,
tradicionalmente de veinticinco minutos, seguidos de una
pausa breve.

Real and imaginary conditions

For a possible condition, we often use “si” plus the
present tense: “Si tengo tiempo, escucharé una leccién”.
The consequence may appear in the future, present, or
imperative.

For a hypothetical situation, we use “si” plus the imperfect
subjunctive and the conditional: “Si tuviera mas tiempo,
estudiaria cada dia".

To imagine a different past, we can say "Si hubiera salido
antes, no habria perdido el tren”. The condition can no
longer be changed.

You do not need to memorise grammatical labels while
speaking. Listen to many combinations and notice which
ideas they express.

Episode tip: Pomodoro

The Pomodoro technique divides work into intervals,
traditionally twenty-five minutes long, followed by a short
break.
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Durante el intervalo, elimina distracciones y céntrate en During the interval, remove distractions and focus on one

una sola actividad. En la pausa, levantate, descansa la
vista y evita comenzar otra tarea exigente.

activity. During the break, stand up, rest your eyes, and
avoid beginning another demanding task.

Puedes adaptar la duracién. Lo importante es trabajar con | You can adapt the duration. The important thing is to

atencién durante un tiempo definido y descansar antes work attentively for a defined period and rest before

de perder completamente la concentracién.

Practica con los cursos completos
Escucha varias veces y deja que las estructuras se vuelvan
familiares.

Punto de Vista

completely losing concentration.
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La misma historia cambia de tiempo verbal y perspectiva. Fijate sobre todo en los verbos y en los pronombres.

COMO PRACTICAR

Ahora vamos a practicar con un punto de vista. Escucharas la misma historia en varias versiones. Fijate sobre todo en

los verbos y en los cambios de tiempo. Comparando las versiones, la gramatica se vuelve mucho mas clara. Estas

técnicas estan implementadas al 100% en mis cursos

PRIMERA VERSION

Condiciones posibles - Presente y futuro

completos en unlimitedspanish.com.

El plan de estudio de Diego para esta tarde.
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Si Diego termina el trabajo a las seis, escuchara

una leccidn.

Si encuentra un lugar tranquilo, hard un Pomodoro
de veinticinco minutos.

Si el teléfono suena, lo dejaré en otra habitacion.

Si comprende el audio, repetird algunas frases en
voz alta.

Si se cansa, descansaréa cinco minutos.

Si completa dos intervalos, habra practicado casi
una hora.

Si mantiene esta rutina, avanzara con regularidad.

If Diego finishes work at six, he will listen to a lesson.

If he finds a quiet place, he will do a twenty-five-minute
Pomodoro.

If the phone rings, he will leave it in another room.

If he understands the audio, he will repeat some sentences
aloud.

If he gets tired, he will rest for five minutes.

If he completes two intervals, he will have practised for almost an
hour.

If he maintains this routine, he will progress regularly.


https://unlimitedspanish.com/products/
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Situaciones hipotéticas - Subjuntivo y condicional

Diego imagina una rutina ideal.
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Si Diego terminara el trabajo a las seis, escucharia
una leccion.

Si encontrara un lugar tranquilo, haria un
Pomodoro de veinticinco minutos.

Si el teléfono sonara, lo dejaria en otra habitacién.

Si comprendiera el audio, repetiria algunas frases
en voz alta.

Si se cansara, descansaria cinco minutos.

Si completara dos intervalos, habria practicado
casi una hora.

Si mantuviera esta rutina, avanzaria con
regularidad.

IDEA CLAVE

If Diego finished work at six, he would listen to a lesson.

If he found a quiet place, he would do a twenty-five-minute
Pomodoro.

If the phone rang, he would leave it in another room.

If he understood the audio, he would repeat some sentences
aloud.

If he became tired, he would rest for five minutes.

If he completed two intervals, he would have practised for almost
an hour.

If he maintained this routine, he would progress regularly.

Compara «si termina, escuchard» con «si terminara, escucharia». La primera condicién parece posible; la segunda se

presenta como hipotética.

Diego no necesitd una tarde perfecta: necesité un intervalo claro, un teléfono lejos y una pausa breve.

Adapta el Pomodoro a tu energia y utiliza las estructuras condicionales dentro de situaciones completas.

Vocabulario esencial

Repasa palabras y expresiones importantes del episodio. Lee la explicacién y observa como se usan en contexto.
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condicidn condition

Circunstancia necesaria para que ocurra otra cosa. A circumstance required for something else to happen.

Ejemplo: La condicién era terminar el trabajo temprano. Example: The condition was finishing work early.

hipotético, -a hypothetical

Imaginado como posibilidad, no necesariamente real. Imagined as a possibility, not necessarily real.
Ejemplo: Describid una situacion hipotética. Example: He described a hypothetical situation.
intervalo interval
Periodo limitado entre dos momentos. A limited period between two moments.
Ejemplo: Trabajé durante un intervalo de veinticinco Example: She worked for a twenty-five-minute interval.

minutos.
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pausa
Interrupcion breve para descansar.
Ejemplo: Hizo una pausa de cinco minutos.

distraccion

Algo que desvia la atencidn.

Ejemplo: Apagé las notificaciones para evitar
distracciones.

mantener una rutina
Continuar una practica de manera regular.
Ejemplo: Mantuvo la rutina durante un mes.

Habla espaiiol de manera automatica y

natural
Practica con horas de contenido guiado en los cursos
completos.

break / pause
A short interruption for rest.
Example: He took a five-minute break.

distraction
Something that diverts attention.
Example: She turned off notifications to avoid distractions.

to maintain a routine
To continue a practice regularly.
Example: He maintained the routine for a month.
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i Te gustd este episodio? Habla espafiol de manera automatica y natural con mis cursos completos. Empieza hoy en

unlimitedspanish.com

Oscar

unlimitedspanish.com

Fundador de Unlimited Spanish Podcast
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