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EPISODIO 127 

Los trucos de los supermercados 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Descubrirás estrategias diseñadas para hacernos comprar más. 

• Aprenderás vocabulario sobre carritos, cajas, ofertas y recorridos. 

• Practicarás con Esteban, que fue a comprar agua y volvió con dos carros. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Cómo el supermercado guía nuestras decisiones How the supermarket guides our decisions 

Los supermercados usan estrategias de marketing para 
aumentar las compras: carritos grandes, productos a la 
altura de los ojos y precios terminados en decimales. 

Supermarkets use marketing strategies to increase 
purchases: large trolleys, products at eye level, and prices 
ending in decimals. 

Los productos básicos suelen colocarse al fondo para que 
el cliente recorra más pasillos y vea más artículos. 

Basic products are often placed at the back so that 
customers walk through more aisles and see more items. 

Algunos productos cambian de lugar periódicamente 
para evitar que el comprador siga una ruta demasiado 
rápida y automática. 

Some products are moved periodically to prevent 
shoppers from following a route that is too quick and 
automatic. 

En las cajas se colocan artículos baratos y tentadores, 
como chicles o chocolate, para favorecer compras 
impulsivas mientras se espera. 

Cheap, tempting products such as chewing gum or 
chocolate are placed at checkouts to encourage impulse 
purchases while customers wait. 

La música rápida puede acelerar la compra; la música 
tranquila puede hacer que el cliente permanezca más 
tiempo. 

Fast music may speed up shopping; calm music may 
make customers stay longer. 

Una lista, ir después de comer y controlar el presupuesto 
ayudan a reducir compras innecesarias. 

A list, shopping after eating, and controlling the budget 
help reduce unnecessary purchases. 
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Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

	
PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Esteban fue al supermercado a comprar una botella de 
agua. 

Esteban went to the supermarket to buy a bottle of water. 

¿Fue porque tenía hambre? Did he go because he was hungry? 

No. Fue porque tenía sed. No. He went because he was thirsty. 

Recorrió el supermercado por la derecha, el fondo y la 
izquierda. 

He walked through the supermarket on the right, at the 
back, and on the left. 

¿Vio muchos productos? Did he see many products? 

Sí. El recorrido le mostró casi toda la tienda. Yes. The route showed him almost the entire shop. 

Aprovechó para comprar cosas que creía necesarias. He took the opportunity to buy things he thought he 
needed. 

Acabó llenando un carro con ofertas irresistibles. He ended up filling a trolley with irresistible offers. 

¿Llenó solo un carro? Did he fill only one trolley? 

No. En la cola llenó un segundo carro. No. In the queue he filled a second trolley. 

Gastó el sueldo de un mes. He spent one month’s salary. 

¿Gastó poco dinero? Did he spend little money? 

No. Gastó muchísimo. No. He spent a great deal. 

Al llegar a casa descubrió que había comprado de todo 
menos agua. 

When he got home, he discovered that he had bought 
everything except water. 

¿Compró lo único que necesitaba? Did he buy the one thing he needed? 

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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ESPAÑOL ENGLISH 

No. Se olvidó completamente del agua. No. He completely forgot the water. 

	

IDEA CLAVE 
El diseño de la tienda no obliga a comprar, pero multiplica las oportunidades de tomar decisiones impulsivas. 

	

Esteban entró sediento y salió con dos carros, menos agua y mucho menos dinero.	

Escucha las estructuras «acabó llenando» y «había comprado».	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

carrito de la compra 
Carro con ruedas usado para llevar productos. 
Ejemplo: Llenó el carrito de ofertas. 

shopping trolley 
A wheeled cart used to carry products. 
Example: He filled the shopping trolley with offers. 

a la altura de los ojos 
En una posición fácil de ver. 
Ejemplo: Los productos caros estaban a la altura de los 
ojos. 

at eye level 
In a position that is easy to see. 
Example: The expensive products were at eye level. 

al fondo 
En la parte más alejada de la entrada. 
Ejemplo: La leche estaba al fondo de la tienda. 

at the back 
In the part furthest from the entrance. 
Example: The milk was at the back of the shop. 

caja 
Lugar donde se pagan los productos. 
Ejemplo: Esperó en la cola de la caja. 

checkout 
The place where products are paid for. 
Example: He waited in the checkout queue. 

compra impulsiva 
Compra realizada sin planificación previa. 
Ejemplo: El chocolate fue una compra impulsiva. 

impulse purchase 
A purchase made without prior planning. 
Example: The chocolate was an impulse purchase. 

gastar más de la cuenta 
Gastar más de lo previsto o necesario. 
Ejemplo: Esteban gastó más de la cuenta. 

to overspend 
To spend more than planned or necessary. 
Example: Esteban overspent. 
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Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	

¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/

