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De ejecutivo a monje

EPISODIO 152

EN ESTE EPISODIO

e Conoceras la historia de un alto ejecutivo que cambié radicalmente de vida.

* Aprenderas vocabulario sobre empresas, retiros y 6rdenes religiosas.

e Compararas la historia de dos monjes en tercera y primera persona.

iHola! Soy Oscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar

espafol con un método natural y efectivo, sin gramética ni ejercicios aburridos. Hablar espafiol es més facil de

lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com

Transcripcion y traduccion

Lee primero en espafiol. Usa la traduccién solo cuando necesites confirmar el significado.

ESPANOL

ENGLISH

Un cambio de vida completo

David Valls llevaba mas de veinte afos trabajando como
alto ejecutivo de una multinacional. Tenia mucha
responsabilidad, tomaba decisiones importantes y tenia
personas a su cargo.

Ganaba mucho dinero y podia permitirse coches, casasy
tecnologia, pero no era feliz. Los médicos no encontraron
una enfermedad concreta; él describié su problema
como una crisis de valores.

Una amiga le recomendé pasar unos dias en un
monasterio benedictino de Montserrat. Durante aquel
retiro pudo detenerse, pensar y revisar lo que estaba
haciendo con su vida.

Decidié dejar su trabajo, desprenderse de sus bienes e
ingresar en la orden. Adoptd el nombre de Pauy tomé
los votos de castidad, obediencia y pobreza.

No recomienda que todo el mundo se haga monje. Su
consejo es mas sencillo: cada persona debe reflexionary
encontrar un propdsito que dé sentido a su propia vida.

A complete change of life

David Valls had spent more than twenty years working as
a senior executive for a multinational company. He had a
great deal of responsibility, made important decisions,
and had people reporting to him.

He earned a great deal of money and could afford cars,
houses, and technology, but he was not happy. Doctors
found no specific illness; he described his problem as a
crisis of values.

A friend recommended that he spend a few days at a
Benedictine monastery in Montserrat. During that retreat,
he was able to stop, think, and review what he was doing
with his life.

He decided to leave his job, give away his possessions,
and join the order. He adopted the name Pau and took
vows of chastity, obedience, and poverty.

He does not recommend that everyone become a monk.
His advice is simpler: each person should reflect and find
a purpose that gives meaning to their own life.
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Practica con los cursos completos
Escucha varias veces y deja que las estructuras se vuelvan
familiares.

Punto de Vista
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La misma historia cambia de tiempo verbal y perspectiva. Fijate sobre todo en los verbos y en los pronombres.

COMO PRACTICAR

Ahora vamos a practicar con un punto de vista. Escucharas la misma historia en varias versiones. Fijate sobre todo en

los verbos y en los cambios de tiempo. Comparando las versiones, la gramatica se vuelve mucho mas clara. Estas

técnicas estan implementadas al 100% en mis cursos completos en unlimitedspanish.com.

PRIMERA VERSION
Pasado - Tercera persona

Dos monjes se encontraron con una mujer junto a un rio.

ESPANOL ‘ ENGLISH

Dos monjes caminaban por el bosque hacia el
monasterio.

De pronto vieron a una mujer que lloraba junto a

un rio.

La mujer no podia cruzar para visitar a su madre
enferma.

El monje joven dijo que no podian tocarla por su
voto de castidad.

El monje mayor la cogié en brazosy la ayudé a

cruzar.

El joven se enfadd, pero guardé silencio durante
dos dias.

Al llegar al monasterio, dijo que informaria al
maestro.

El mayor explicé que habia dejado a la mujer junto
al rio.

Anadié que el joven parecia seguir cargdndola en

su mente.

SEGUNDA VERSION
Pasado - Primera persona
El monje joven cuenta lo ocurrido.

Two monks were walking through the forest towards the
monastery.

Suddenly, they saw a woman crying beside a river.

The woman could not cross to visit her sick mother.

The young monk said they could not touch her because of their
vow of chastity.

The older monk picked her up and helped her cross.

The young monk became angry but remained silent for two days.

When they reached the monastery, he said he would report the
matter to the master.

The older monk explained that he had left the woman beside the

river.

He added that the young monk seemed to be still carrying her in
his mind.
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ENGLISH

Mi compafero y yo caminabamos por el bosque
hacia el monasterio.

De pronto vimos a una mujer que lloraba junto a

un rio.

La mujer nos dijo que no podia cruzar para visitar a
su madre enferma.

Yo dije que no podiamos tocarla por nuestro voto
de castidad.

Mi companero la cogié en brazos y la ayudé a

cruzar.

Yo me enfadé, pero guardé silencio durante dos
dias.

Al llegar al monasterio, le dije que informaria al
maestro.

El explicé que habia dejado a la mujer junto al rio.

Anadié que yo parecia seguir cargandola en mi
mente.

IDEA CLAVE

My companion and | were walking through the forest towards the
monastery.

Suddenly, we saw a woman crying beside a river.

The woman told us that she could not cross to visit her sick
mother.

| said that we could not touch her because of our vow of chastity.

My companion picked her up and helped her cross.

| became angry but remained silent for two days.

When we reached the monastery, | told him that | would report

the matter to the master.

He explained that he had left the woman beside the river.

He added that | seemed to be still carrying her in my mind.

Observa «vieron / vimos», «dijo / dije», «su / nuestro» y «el joven / yo».

El monje mayor ayudd a la mujer y después dejé atrés el incidente; el joven continué cargdndolo mentalmente.

Compara las dos perspectivas y fijate en los pronombres.

Vocabulario esencial

Repasa palabras y expresiones importantes del episodio. Lee la explicacién y observa como se usan en contexto.

ENGLISH

ESPANOL

alto ejecutivo senior executive

Directivo con mucha responsabilidad dentro de una A manager with a great deal of responsibility in a
empresa. company.
Ejemplo: Trabajé como alto ejecutivo durante veinte Example: He worked as a senior executive for twenty

anos. years.

tener personas a cargo to have people reporting to you
Ser responsable del trabajo de otras personas. To be responsible for other people’s work.

Ejemplo: Tenia muchos empleados a su cargo. Example: He had many employees reporting to him.
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crisis de valores
Conflicto sobre los principios que orientan la vida.
Ejemplo: Sintié una profunda crisis de valores.

retiro

Periodo de descanso y reflexién, a menudo en un lugar
tranquilo.

Ejemplo: Pasé unos dias de retiro en Montserrat.

desprenderse de
Dejar, regalar o vender algo que se posee.
Ejemplo: Se desprendié de muchos bienes materiales.

voto
Promesa solemne, especialmente en una orden religiosa.
Ejemplo: Tomé los votos de pobreza y obediencia.

Habla espaiiol de manera automatica y

natural
Practica con horas de contenido guiado en los cursos
completos.

crisis of values
A conflict about the principles that guide one's life.
Example: He experienced a deep crisis of values.

retreat
A period of rest and reflection, often in a quiet place.
Example: He spent a few days on retreat in Montserrat.

to give up / get rid of
To leave, give away, or sell something one owns.
Example: He gave up many material possessions.

VOow
A solemn promise, especially in a religious order.
Example: He took vows of poverty and obedience.
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i Te gustd este episodio? Habla espafiol de manera automatica y natural con mis cursos completos. Empieza hoy en

unlimitedspanish.com

Oscar

unlimitedspanish.com

Fundador de Unlimited Spanish Podcast
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