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EPISODIO 228 

Huertos urbanos 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Conocerás distintas formas de cultivar alimentos en una ciudad. 

• Reflexionarás sobre ventajas, costes y contaminación. 

• Compararás el impaciente huerto de Mateo en pasado y presente. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Cultivar sin salir de la ciudad Growing food without leaving the city 

Un huerto urbano permite cultivar hortalizas en la 
periferia, una escuela, una terraza o la azotea de un 
edificio. 

An urban garden makes it possible to grow vegetables on 
the outskirts, at a school, on a terrace, or on a rooftop. 

Estos proyectos han dejado de ser una moda pasajera: en 
muchas ciudades «han venido para quedarse». También 
tienen una función educativa y comunitaria. 

These projects are no longer a passing trend: in many 
cities, they are “here to stay”. They also have an 
educational and community role. 

Cultivar puede ser gratificante y proporcionar alimentos 
frescos. Sin embargo, exige herramientas, semillas, 
fertilizantes, agua, espacio y mucha paciencia. 

Growing food can be rewarding and provide fresh 
produce. However, it requires tools, seeds, fertiliser, 
water, space, and plenty of patience. 

La contaminación del tráfico puede depositar partículas 
en las plantas. Por eso es importante elegir bien la 
ubicación y lavar cuidadosamente los alimentos. 

Traffic pollution can deposit particles on plants. It is 
therefore important to choose the location carefully and 
wash produce thoroughly. 

Un huerto no siempre ahorra dinero, pero conecta a las 
personas con el origen de los alimentos y ofrece una 
actividad al aire libre. 

A garden does not always save money, but it connects 
people with the origin of food and provides an outdoor 
activity. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/


 

 
EPISODIO 228 

 
UnlimitedSpanish.com	 Full transcript · guided speaking practice 2	of	4	

PARTE	2	

Punto	de	Vista	

La	misma	historia	cambia	de	tiempo	verbal	y	perspectiva.	Fíjate	sobre	todo	en	los	verbos	y	en	los	pronombres.	

CÓMO PRACTICAR 
Ahora vamos a practicar con un punto de vista. Escucharás la misma historia en varias versiones. Fíjate sobre todo en 
los verbos y en los cambios de tiempo. Comparando las versiones, la gramática se vuelve mucho más clara. Estas 
técnicas están implementadas al 100% en mis cursos completos en unlimitedspanish.com. 

	

	
	
	

01 
PRIMERA VERSIÓN 
Pasado · Tercera persona 
Mateo intentó acelerar el crecimiento de sus lechugas. 

ESPAÑOL ENGLISH 

Mateo quería instalar un huerto en la azotea. Mateo wanted to install a garden on the rooftop. 

Compró herramientas, tierra, semillas y fertilizante. He bought tools, soil, seeds, and fertiliser. 

Plantó las semillas y las regó. He planted the seeds and watered them. 

Al día siguiente no vio ninguna lechuga. The next day, he did not see any lettuce. 

Decidió esperar un día más. He decided to wait one more day. 

Tampoco vio nada al segundo día. He did not see anything on the second day either. 

Mateo subía cada día a comprobar el huerto. Mateo went up every day to check the garden. 

Finalmente vio unas hojas verdes. He finally saw some green leaves. 

Intentó estirarlas para que crecieran más rápido. He tried to pull them so they would grow faster. 

Las plantas no apreciaron su técnica. The plants did not appreciate his technique. 

02 
SEGUNDA VERSIÓN 
Presente · Segunda persona 
Alguien habla directamente con Mateo. 

ESPAÑOL ENGLISH 

Mateo, quieres instalar un huerto en la azotea. Mateo, you want to install a garden on the rooftop. 

Compras herramientas, tierra, semillas y 
fertilizante. 

You buy tools, soil, seeds, and fertiliser. 

Plantas las semillas y las riegas. You plant the seeds and water them. 

Al día siguiente no ves ninguna lechuga. The next day, you do not see any lettuce. 

Decides esperar un día más. You decide to wait one more day. 

Tampoco ves nada al segundo día. You do not see anything on the second day either. 
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Subes cada día a comprobar el huerto. You go up every day to check the garden. 

Finalmente ves unas hojas verdes. You finally see some green leaves. 

Intentas estirarlas para que crezcan más rápido. You try to pull them so they will grow faster. 

Las plantas no aprecian tu técnica. The plants do not appreciate your technique. 

IDEA CLAVE 
Compara «quería / quieres», «compró / compras», «plantó / plantas», «vio / ves» e «intentó / intentas». 

	

Las lechugas necesitan agua, luz y tiempo; no necesitan que alguien tire de sus hojas.	

La paciencia también es importante cuando aprendes un idioma.	

	

PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

huerto urbano 
Espacio de cultivo situado dentro de una ciudad. 
Ejemplo: La escuela creó un huerto urbano. 

urban garden 
A growing space located within a city. 
Example: The school created an urban garden. 

hortaliza 
Planta comestible cultivada en un huerto. 
Ejemplo: Plantó tomates y otras hortalizas. 

vegetable crop 
An edible plant grown in a garden. 
Example: He planted tomatoes and other vegetables. 

azotea 
Parte superior plana de un edificio. 
Ejemplo: Instaló macetas en la azotea. 

rooftop 
The flat upper part of a building. 
Example: She placed pots on the rooftop. 

sustrato 
Material en el que crecen las raíces de una planta. 
Ejemplo: Compró un sustrato adecuado. 

growing medium 
Material in which plant roots grow. 
Example: He bought a suitable growing medium. 

venir para quedarse 
Consolidarse y no ser una moda pasajera. 
Ejemplo: Los huertos urbanos han venido para quedarse. 

to be here to stay 
To become established rather than remain a passing 
trend. 
Example: Urban gardens are here to stay. 

gratificante 
Que produce satisfacción. 
Ejemplo: Cultivar sus alimentos era gratificante. 

rewarding 
Producing satisfaction. 
Example: Growing her own food was rewarding. 

 

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/


 

 
EPISODIO 228 

 
UnlimitedSpanish.com	 Full transcript · guided speaking practice 4	of	4	

 
 
¿Te gustó este episodio? Habla español de manera automática y natural con mis cursos completos. Empieza hoy en 
unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

		


