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EPISODIO 230 

Adivina, adivinanza 2 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Resolverás nuevas adivinanzas sobre objetos, animales y palabras. 

• Aprenderás expresiones como «a cuestas» y «al cabo de». 

• Practicarás una paradoja con Remedios y un gurú. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Más acertijos para cansar el cerebro More riddles to tire the brain 

«Cuanto más lavo, más me ensucio» tiene como 
respuesta el agua: al usar la misma agua para lavar, esta 
se ensucia. 

“The more I wash, the dirtier I get” has water as its answer: 
when the same water is used for washing, it becomes 
dirty. 

Algo invisible que mueve las cosas, corre y no tiene pies 
es el viento. Algo que se rompe cuando hablas es el 
silencio. 

Something invisible that moves things, runs, and has no 
feet is the wind. Something that breaks when you speak is 
silence. 

El ser que camina con cuatro patas al amanecer, dos al 
mediodía y tres al atardecer representa a una persona 
durante las etapas de la vida. 

The being that walks on four legs at dawn, two at midday, 
and three at sunset represents a person through the 
stages of life. 

El murciélago contiene las cinco vocales. La tortuga lleva 
su casa a cuestas y el avión empieza por A, no es un ave, 
pero vuela. 

“Murciélago” contains all five vowels. A tortoise carries its 
house on its back, and an aeroplane begins with A, is not 
a bird, but flies. 

Algunas preguntas no tienen una respuesta estable, sino 
que forman una paradoja: cualquier solución crea una 
contradicción. 

Some questions do not have a stable answer but form a 
paradox: any solution creates a contradiction. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

https://unlimitedspanish.com/products/
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PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Remedios visita al gurú más famoso de acertijos. Remedios visits the most famous puzzle guru. 

¿Visita a un gurú desconocido? Does she visit an unknown guru? 

No. Visita al más famoso. No. She visits the most famous one. 

Remedios reta al gurú a proponerle un acertijo. Remedios challenges the guru to give her a puzzle. 

¿Lo reta a jugar al tenis? Does she challenge him to play tennis? 

No. Lo reta con un acertijo. No. She challenges him with a puzzle. 

El gurú dice: «Esta frase es falsa. ¿Estoy mintiendo?». The guru says, “This sentence is false. Am I lying?” 

¿Dice que la frase es verdadera? Does he say that the sentence is true? 

No. Dice que es falsa. No. He says it is false. 

Remedios se rasca la cabeza. Remedios scratches her head. 

¿Se rasca el pie? Does she scratch her foot? 

No. Se rasca la cabeza. No. She scratches her head. 

Al cabo de catorce horas, abandona. After fourteen hours, she gives up. 

¿Resuelve el acertijo rápidamente? Does she solve the puzzle quickly? 

No. No encuentra ninguna solución. No. She cannot find any solution. 

El gurú explica que se trata de una paradoja. The guru explains that it is a paradox. 

¿Tiene una solución sencilla? Does it have a simple solution? 

No. La frase se contradice a sí misma. No. The sentence contradicts itself. 

	

IDEA CLAVE 
Practica «retar a alguien a», «rascarse la cabeza», «al cabo de», «abandonar» y «tratarse de». 
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Remedios no perdió contra el gurú: perdió contra una frase que no podía ser verdadera ni falsa sin causar 
problemas.	

Después de tanta lógica, tu cerebro merece unas pequeñas vacaciones.	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

a cuestas 
Llevado sobre la espalda o acompañando siempre. 
Ejemplo: La tortuga lleva la casa a cuestas. 

on one’s back 
Carried on the back or always carried along. 
Example: The tortoise carries its house on its back. 

reta 
Desafío que una persona propone a otra. 
Ejemplo: Aceptó el reto del gurú. 

challenge 
A difficult task proposed to another person. 
Example: She accepted the guru’s challenge. 

al cabo de 
Después de que pasa cierta cantidad de tiempo. 
Ejemplo: Al cabo de una hora encontró la respuesta. 

after 
Once a certain amount of time has passed. 
Example: After an hour, she found the answer. 

abandonar 
Dejar de intentar o continuar algo. 
Ejemplo: Abandonó después de muchas horas. 

to give up 
To stop trying or continuing something. 
Example: She gave up after many hours. 

paradoja 
Idea que produce una contradicción lógica. 
Ejemplo: La frase era una paradoja. 

paradox 
An idea that produces a logical contradiction. 
Example: The sentence was a paradox. 

rascarse la cabeza 
Tocarse la cabeza, a menudo por duda o confusión. 
Ejemplo: Se rascó la cabeza mientras pensaba. 

to scratch one’s head 
To touch or scratch one’s head, often in confusion. 
Example: She scratched her head while thinking. 

	

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	

¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

	


