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EPISODIO 248 

Qué hacer en vacaciones 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Descubrirás actividades tranquilas y creativas para las vacaciones. 

• Aprenderás expresiones como «recargar pilas» y «deambular». 

• Practicarás con la historia de un club que caminaba sin rumbo. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Descansar, crear y redescubrir Rest, create, and rediscover 

Las vacaciones permiten bajar el ritmo, desconectar de 
las obligaciones y recargar pilas. No es necesario 
organizar un viaje complicado para aprovecharlas. 

Holidays allow us to slow down, disconnect from 
obligations, and recharge our batteries. It is not necessary 
to organise a complicated trip to make good use of them. 

Escribir, dibujar, pintar o construir algo con las manos 
ayuda a dejar volar la imaginación. La meta no tiene que 
ser crear una obra maestra, sino disfrutar del proceso. 

Writing, drawing, painting, or building something with 
your hands helps the imagination run free. The goal does 
not have to be to create a masterpiece, but to enjoy the 
process. 

También puedes conectar con la naturaleza, pasear sin 
mirar el reloj y buscar un lugar tranquilo. Un poco de 
ejercicio ligero ayuda a descansar mentalmente. 

You can also connect with nature, walk without looking at 
the clock, and find a quiet place. A little light exercise 
helps you rest mentally. 

Deambular por tu propia ciudad significa caminar sin 
rumbo fijo. Permite observar calles y edificios que 
normalmente ignoramos porque siempre tenemos prisa. 

Wandering around your own city means walking without a 
fixed destination. It allows you to notice streets and 
buildings that we normally ignore because we are always 
in a hurry. 

Dormir bajo las estrellas o recuperar películas clásicas son 
otras opciones. La idea es combinar tranquilidad, 
curiosidad y actividades diferentes. 

Sleeping under the stars or rediscovering classic films are 
other options. The idea is to combine calm, curiosity, and 
different activities. 
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Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

	
PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Don Herminio deambulaba por la ciudad siempre que 
podía. 

Don Herminio wandered around the city whenever he 
could. 

¿Corría con un destino concreto? Did he run towards a specific destination? 

No. Caminaba sin rumbo. No. He walked without a destination. 

En su tiempo libre, lo único que hacía era deambular. In his free time, the only thing he did was wander. 

¿Jugaba siempre al tenis? Did he always play tennis? 

No. Prefería caminar sin dirección. No. He preferred to walk without a direction. 

Herminio fundó un club de deambuladores. Herminio founded a club for wanderers. 

¿Fundó un club de amantes del GPS? Did he found a club for GPS lovers? 

No. Fundó un club para caminar sin rumbo. No. He founded a club for walking without a destination. 

El club organizaba visitas en grupo a distintas ciudades. The club organised group visits to different cities. 

¿Las visitas eran individuales? Were the visits individual? 

No. Eran visitas en grupo. No. They were group visits. 

Durante las visitas, los socios se separaban para 
deambular. 

During the visits, the members separated to wander. 

¿Seguían todos el mismo mapa? Did they all follow the same map? 

No. Cada uno caminaba por donde quería. No. Each person walked wherever they wanted. 

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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ESPAÑOL ENGLISH 

El club cerró porque siempre perdía miembros en las 
excursiones. 

The club closed because it always lost members on its 
outings. 

¿Los miembros regresaban puntualmente? Did the members return on time? 

No. Se perdían por caminar sin rumbo. No. They got lost because they walked without a 
destination. 

	

IDEA CLAVE 
Deambular puede ser relajante, pero un punto de encuentro evita perder a todo el club. 

	

Herminio disfrutaba redescubriendo ciudades, aunque su organización necesitaba mapas y teléfonos.	

Escucha y responde antes de comprobar cada respuesta.	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

vacaciones 
Periodo de descanso sin trabajo o clases. 
Ejemplo: En agosto se tomó unas vacaciones. 

holiday / vacation 
A period of rest without work or classes. 
Example: He took a holiday in August. 

recargar pilas 
Recuperar energía después de descansar. 
Ejemplo: Necesito unos días para recargar pilas. 

to recharge one’s batteries 
To recover energy after resting. 
Example: I need a few days to recharge my batteries. 

deambular 
Caminar sin un destino o rumbo fijo. 
Ejemplo: Deambuló por el centro histórico. 

to wander 
To walk without a fixed destination or direction. 
Example: He wandered around the historic centre. 

dejar volar la imaginación 
Permitir que surjan ideas creativas libremente. 
Ejemplo: Escribir ayuda a dejar volar la imaginación. 

to let one’s imagination run free 
To allow creative ideas to arise freely. 
Example: Writing helps your imagination run free. 

paraje natural 
Lugar de la naturaleza con interés o belleza. 
Ejemplo: Visitaron un paraje natural tranquilo. 

natural beauty spot 
A natural place of interest or beauty. 
Example: They visited a quiet natural beauty spot. 

sin rumbo 
Sin una dirección o meta definida. 
Ejemplo: Caminó sin rumbo durante una hora. 

aimlessly 
Without a defined direction or goal. 
Example: He walked aimlessly for an hour. 
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Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	

¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	
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