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EPISODIO 258 
Historias de miedo en pocas palabras 2 
Frases breves y una mascarilla terrorífica 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Descubrirás nuevas historias de miedo escritas en una sola línea. 
• Practicarás vocabulario de miedo, sorpresa y confusión. 
• Responderás preguntas sobre Juan sin miedo y la princesa. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Algunas frases cotidianas pueden parecer terroríficas 
según el momento: «Tu banco te llamó», «Hay un 
problema» o «¿Oíste eso?». 

Some everyday sentences can sound terrifying 
depending on the moment: “Your bank called,” “There is 
a problem,” or “Did you hear that?” 

«Vi un ratón en el dormitorio» parece una mala noticia, 
aunque todo cambia si se trata del ratón del ordenador. 

“I saw a mouse in the bedroom” sounds like bad news, 
although everything changes if it is the computer mouse. 

Otra historia dice: «La suegra te invita por Navidad». El 
miedo aquí nace de un estereotipo humorístico, no de un 
peligro real. 

Another story says: “Your mother-in-law is inviting you for 
Christmas.” The fear here comes from a humorous 
stereotype, not from real danger. 

Una frase como «No hablo español» puede ser 
preocupante cuando necesitas comunicar algo urgente. 

A sentence such as “I do not speak Spanish” can be 
worrying when you need to communicate something 
urgent. 

El contexto transforma el significado. Una frase de tres 
palabras puede ser graciosa, incómoda o realmente 
inquietante. 

Context transforms meaning. A three-word sentence can 
be funny, uncomfortable, or genuinely unsettling. 

En la mini-historia retomamos a Juan sin miedo, que 
finalmente descubre el terror gracias a una sencilla 
mascarilla de pepino. 

In the Mini-Story, we return to Juan Without Fear, who 
finally discovers terror thanks to a simple cucumber face 
mask. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	
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PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

En un lejano reino vivía Juan, que no tenía miedo. In a distant kingdom lived Juan, who was afraid of 
nothing. 

¿Vivía Juan en un reino lejano o cercano? Did Juan live in a distant or nearby kingdom? 

En un reino lejano. Juan vivía muy lejos. In a distant kingdom. Juan lived very far away. 

El rey tenía una hija muy bella. The king had a very beautiful daughter. 

¿Tenía el rey un hijo? Did the king have a son? 

No. Tenía una hija, una princesa muy bella. No. He had a daughter, a very beautiful princess. 

Quien pasara tres noches en un castillo encantado se 
casaría con la princesa. 

Whoever spent three nights in an enchanted castle would 
marry the princess. 

¿Qué condición había que cumplir? What condition had to be fulfilled? 

Había que pasar tres noches en el castillo. One had to spend three nights in the castle. 

Juan pasó la prueba y se casó con la hija del rey. Juan passed the test and married the king’s daughter. 

¿Fracasó Juan? Did Juan fail? 

No. Superó la prueba y se casó con la princesa. No. He passed the test and married the princess. 

Un día vio a su esposa con una mascarilla verde y se 
aterrorizó. 

One day he saw his wife wearing a green face mask and 
became terrified. 

¿Vio un monstruo de verdad? Did he see a real monster? 

No. Solo vio una mascarilla de pepino. No. He only saw a cucumber face mask. 

Desde entonces, Juan puede decir que ha 
experimentado el miedo. 

From then on, Juan can say that he has experienced fear. 

¿Qué experimentó por primera vez? What did he experience for the first time? 

El miedo. Por fin supo qué era tener miedo. Fear. At last, he knew what it meant to be afraid. 

	



 

 
EPISODIO 258 

 
UnlimitedSpanish.com	 Full transcript · guided speaking practice Page	3	of	4	

IDEA CLAVE 
La información breve y las preguntas sencillas convierten una historia divertida en práctica intensiva de español. 

	

Perfecto, hasta aquí esta mini-historia. Vuelve a escucharla y responde cada vez con más rapidez.	

Gracias por escuchar. Nada más por hoy. ¡Nos escuchamos en el próximo episodio!	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

suegra 
Madre del esposo o de la esposa. 
Ejemplo: La suegra lo invitó a cenar en Navidad. 

mother-in-law 
The mother of one’s husband or wife. 
Example: His mother-in-law invited him to Christmas 
dinner. 

meterse en la vida de alguien 
Opinar o intervenir demasiado en los asuntos de otra 
persona. 
Ejemplo: El estereotipo dice que algunas suegras se 
meten en tu vida. 

to interfere in someone’s life 
To become too involved in another person’s affairs. 
Example: The stereotype says some mothers-in-law 
interfere in your life. 

aterrorizarse 
Sentir un miedo muy intenso. 
Ejemplo: Juan se aterrorizó al ver la cara verde. 

to become terrified 
To feel extremely afraid. 
Example: Juan became terrified when he saw the green 
face. 

equivocarse 
Creer o hacer algo incorrecto. 
Ejemplo: Juan se equivocó: no era un monstruo. 

to be mistaken 
To believe or do something incorrectly. 
Example: Juan was mistaken: it was not a monster. 

nutrir 
Dar sustancias necesarias para mantener algo sano. 
Ejemplo: La mascarilla servía para nutrir la piel. 

to nourish 
To provide what is needed to keep something healthy. 
Example: The face mask was used to nourish the skin. 

desde entonces 
A partir de aquel momento. 
Ejemplo: Desde entonces, Juan entiende el miedo. 

from then on 
Starting at that moment. 
Example: From then on, Juan understands fear. 

	

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	
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¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

	


