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EPISODIO 287 
Qué llevar a la playa - primera parte 
Lo esencial para disfrutar del mar 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Aprenderás vocabulario sobre objetos básicos de playa. 
• Verás para qué sirven el bañador, la toalla y el protector solar. 
• Practicarás pasado y presente con la maleta de Hugo. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Para ir a la playa normalmente necesitas un bañador o 
traje de baño, una toalla y protector solar. 

To go to the beach, you normally need a swimsuit, a 
towel, and sunscreen. 

Las gafas de sol y una gorra o sombrero ayudan a 
protegerte del sol. 

Sunglasses and a cap or hat help protect you from the 
sun. 

Las gafas de buceo y el tubo permiten observar debajo 
del agua. 

A diving mask and snorkel allow you to look underwater. 

Una colchoneta de aire puede ser divertida, pero debes 
prestar atención al viento y a las corrientes. 

An inflatable mattress can be fun, but you must pay 
attention to wind and currents. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

PARTE	2	

Punto	de	Vista	

La	misma	historia	cambia	de	tiempo	verbal	y	perspectiva.	Fíjate	sobre	todo	en	los	verbos	y	en	los	pronombres.	

CÓMO PRACTICAR 
Escucharás la misma historia en dos versiones. Fíjate en los verbos, los pronombres y los cambios de perspectiva. No 
memorices reglas: compara, escucha y deja que las formas se vuelvan familiares. 

	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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01 PRIMERA VERSIÓN 
Pasado · Tercera persona 
Hugo preparó una maleta enorme. 

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Hugo vivía muy lejos del mar. Hugo lived very far from the sea. 

Preparó un bañador, una toalla y protector solar. He packed a swimsuit, a towel, and sunscreen. 

Añadió unas gafas de sol y un sombrero. He added sunglasses and a hat. 

También metió una colchoneta de aire. He also packed an inflatable mattress. 

La maleta pesó más que Hugo. The suitcase weighed more than Hugo. 

	

02 
SEGUNDA VERSIÓN 
Presente · Tercera persona 
Hugo prepara la misma excursión. 

ESPAÑOL ENGLISH 

Hugo vive muy lejos del mar. Hugo lives very far from the sea. 

Prepara un bañador, una toalla y protector solar. He packs a swimsuit, a towel, and sunscreen. 

Añade unas gafas de sol y un sombrero. He adds sunglasses and a hat. 

También mete una colchoneta de aire. He also packs an inflatable mattress. 

La maleta pesa más que Hugo. The suitcase weighs more than Hugo. 

	

IDEA CLAVE 
Observa «vivía/vive», «preparó/prepara», «añadió/añade» y «pesó/pesa». 

	

Perfecto. Has comparado la historia en dos versiones. Fíjate en los cambios y vuelve a escuchar.	

Gracias por escuchar. La repetición ayuda a que el español se vuelva más automático. ¡Hasta el próximo episodio!	

	

PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 
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ESPAÑOL ENGLISH 

bañador 
Prenda usada para bañarse. 
Ejemplo: Hugo puso el bañador en la maleta. 

swimsuit 
Clothing worn for swimming. 
Example: Hugo put his swimsuit in the suitcase. 

protector solar 
Producto que protege la piel de la radiación solar. 
Ejemplo: Se aplicó protector solar. 

sunscreen 
A product protecting the skin from sunlight. 
Example: He applied sunscreen. 

gafas de buceo 
Gafas que permiten ver debajo del agua. 
Ejemplo: Llevó unas gafas de buceo. 

diving mask / goggles 
Eyewear that allows you to see underwater. 
Example: He took a diving mask. 

colchoneta de aire 
Objeto hinchable para tumbarse o flotar. 
Ejemplo: Infló una colchoneta de aire. 

inflatable mattress 
An inflatable object used for lying down or floating. 
Example: He inflated an air mattress. 

corriente 
Movimiento del agua en una dirección. 
Ejemplo: La corriente alejaba la colchoneta. 

current 
Water moving in a particular direction. 
Example: The current carried the mattress away. 

 

 
 
¿Te gustó este episodio? Habla español de manera automática y natural con mis cursos completos en 
unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

	
	

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/

