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EPISODIO 290 
Los Sanfermines 
Fiesta, encierros y pañuelos rojos 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Conocerás una de las fiestas más famosas de Pamplona. 
• Aprenderás vocabulario sobre encierros, corredores y toros. 
• Practicarás con un turista que corre en la dirección equivocada. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Los Sanfermines se celebran en Pamplona durante el mes 
de julio. Los participantes suelen vestir de blanco con un 
pañuelo rojo. 

The San Fermín festival is held in Pamplona in July. 
Participants usually dress in white with a red neckerchief. 

El encierro consiste en correr delante de varios toros por 
un recorrido cerrado hasta la plaza. 

The running of the bulls consists of running in front of 
several bulls along a closed route to the arena. 

Es una actividad peligrosa que exige conocer las normas 
y actuar con responsabilidad. 

It is a dangerous activity that requires knowing the rules 
and acting responsibly. 

Además de los encierros, hay música, desfiles, fuegos 
artificiales y numerosas celebraciones populares. 

Besides the bull runs, there is music, parades, fireworks, 
and many popular celebrations. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

	
PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Bruno llegó a Pamplona vestido de blanco y rojo. Bruno arrived in Pamplona dressed in white and red. 

¿Llegó vestido de verde y violeta? Did he arrive dressed in green and purple? 

No. Vestía de blanco y rojo. No. He wore white and red. 

Bruno quiso participar en el encierro. Bruno wanted to take part in the bull run. 

¿Quiso participar en un concurso de ajedrez? Did he want to enter a chess competition? 

No. Quiso correr en el encierro. No. He wanted to run in the bull run. 

Cuando sonó el cohete, Bruno corrió en dirección 
contraria. 

When the rocket sounded, Bruno ran in the opposite 
direction. 

¿Corrió en la dirección correcta? Did he run in the right direction? 

No. Corrió en dirección contraria. No. He ran in the opposite direction. 

Bruno se encontró frente a todos los corredores. Bruno found himself facing all the runners. 

¿A quién encontró delante? Whom did he find in front of him? 

A todos los corredores. All the runners. 

Decidió ver el encierro desde un balcón. He decided to watch the bull run from a balcony. 

¿Desde dónde lo vio finalmente? Where did he finally watch it from? 

Desde un balcón seguro. From a safe balcony. 

	

IDEA CLAVE 
La historia practica «vestirse de», «participar en», «correr en dirección contraria» y «decidir + infinitivo». 

	

Perfecto, hasta aquí esta mini-historia. Vuelve a escucharla y responde cada vez con más rapidez.	

Gracias por escuchar. Nada más por hoy. ¡Nos escuchamos en el próximo episodio!	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	
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LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

encierro 
Carrera en la que varias personas corren delante de toros. 
Ejemplo: El encierro empezó por la mañana. 

running of the bulls 
A race in which people run in front of bulls. 
Example: The bull run began in the morning. 

pañuelo 
Pieza de tela que se lleva alrededor del cuello o la 
cabeza. 
Ejemplo: Llevaba un pañuelo rojo. 

neckerchief / scarf 
A piece of cloth worn around the neck or head. 
Example: He wore a red neckerchief. 

recorrido 
Camino por el que pasa una carrera. 
Ejemplo: El recorrido termina en la plaza. 

route 
The path followed by a race. 
Example: The route ends in the arena. 

cohete 
Artefacto que produce un sonido o luz al lanzarse. 
Ejemplo: Un cohete anunció el inicio. 

rocket 
A device producing sound or light when launched. 
Example: A rocket announced the start. 

dirección contraria 
Sentido opuesto al correcto. 
Ejemplo: Bruno corrió en dirección contraria. 

opposite direction 
The direction opposite to the correct one. 
Example: Bruno ran in the opposite direction. 

	

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	

¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/

