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EPISODIO 301 
Una de mascotas 
Animales de compañía en España 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Descubrirás qué mascotas son más habituales en España. 
• Practicarás la fluidez con una mini-historia sobre los beneficios de convivir con animales. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Antes de empezar, me gustaría contar una cosa. Por 
desgracia la semana pasada tuve que poner a dormir a mi 
perra, Nona. Tenía ya 17 años y ha sido una perrita que 
me ha dado muchísima compañía y muchas alegrías. 
Estuvo conmigo en 2013 cuando creé mi primer curso, el 
Curso Original. De hecho, me inspiró para incluirla como 
personaje en una de las unidades de ese curso. La unidad 
trata de un perro llamado Nona que puede hablar 23 
idiomas. 

Before we begin, I would like to share something. Sadly, 
last week I had to have my dog Nona put to sleep. She 
was already seventeen and had given me a great deal of 
companionship and many happy moments. She was with 
me in 2013 when I created my first course, the Original 
Course. In fact, she inspired me to include her as a 
character in one of its units. That unit is about a dog called 
Nona who can speak twenty-three languages. 

Así que me gustaría dedicar este episodio a Nona. So I would like to dedicate this episode to Nona. 

Muy bien… ¡Empecemos con el tema de hoy, las 
mascotas! 

All right… Let us begin with today’s topic: pets! 

Una mascota es un animal que tú tienes en casa y lo 
cuidas. Una expresión común para decir lo mismo es 
«animal de compañía». Como tienes un animal contigo, 
desarrollas una conexión con él y por eso te hace 
compañía. 

A pet is an animal that you keep at home and care for. 
Another common expression is “companion animal”. 
Because the animal lives with you, you develop a bond 
with it, and it keeps you company. 

Consultando unas estadísticas, ¡he visto que el número de 
perros en España es de unos ocho millones! No pensaba 
que fueran tantos. Por otra parte, la cifra de gatos es algo 
inferior: un poco más de cinco millones. Podemos decir 
que España es un país más bien perruno, no gatuno. 

Looking at some statistics, I found that there are around 
eight million dogs in Spain! I did not think there were so 
many. The number of cats is somewhat lower, at just over 
five million. We could say that Spain is more of a dog 
country than a cat country. 

Bueno, en realidad, ocho millones tampoco parecen 
tantos si se compara con la población en España de casi 
50 millones de habitantes. 

Well, eight million does not seem quite so many when 
compared with Spain’s population of almost fifty million 
people. 



 

 
EPISODIO 301 

 
UnlimitedSpanish.com	 Full transcript · guided speaking practice Page	2	of	6	

ESPAÑOL ENGLISH 

A nivel mundial se calcula que hay unos 500 millones de 
perros. Este es un dato que manejan los fabricantes de 
comida para perros, y me fío de ellos para calcular ese 
número. 

Worldwide, it is estimated that there are around five 
hundred million dogs. This is a figure used by dog-food 
manufacturers, and I trust them to calculate it. 

Otro dato interesante es que en las ciudades se prefieren 
mucho más los perros que los gatos. Esto se debe a varios 
factores, entre ellos el mayor número de personas que 
viven solas en las ciudades en comparación con los 
pueblos. La verdad es que un perro da mucha compañía. 

Another interesting fact is that dogs are much more 
popular than cats in cities. This is due to several factors, 
including the greater number of people who live alone in 
cities compared with villages. A dog truly provides a great 
deal of companionship. 

Pero no solamente se tienen perros y gatos como 
mascotas en España. También es muy común tener peces, 
y no hablo de ordenadores personales, sino de peces que 
viven dentro del agua. Para ello necesitas un recipiente 
llamado pecera. Creo que desde la famosa película 
Buscando a Nemo, los peces se han convertido aún más 
en una opción para tener como mascota. 

Dogs and cats are not the only pets people have in Spain. 
Keeping fish is also very common—and I mean fish that live 
in water, not personal computers. For them, you need a 
container called a fish tank. I think that since the famous 
film Finding Nemo, fish have become an even more 
popular choice of pet. 

También es muy popular tener un hámster, sobre todo 
entre los niños. Dicen que son bastante dóciles y fáciles 
de cuidar, pero, si quieres saber la verdad, yo no me fío 
mucho de estos roedores. 

Hamsters are also very popular, especially among 
children. People say they are fairly docile and easy to look 
after, but to tell you the truth, I do not entirely trust these 
rodents. 

¡Ah! Y no me quiero olvidar de las aves, también muy 
habituales. Periquitos, loros y canarios son las especies 
más populares que se tienen en casa. 

And I must not forget birds, which are also very common. 
Budgerigars, parrots, and canaries are the most popular 
species kept at home. 

De pequeño teníamos un canario. Le gustaba mucho 
cantar y ciertamente alegraba el día. Aunque me gustaría 
tener uno, no creo que fuera una buena idea, ya que no 
sé si podría grabar este pódcast en silencio. 

When I was a child, we had a canary. It loved singing and 
certainly brightened the day. Although I would like to 
have one, I do not think it would be a good idea because I 
am not sure I could record this podcast in silence. 

Cuando alguien se plantea tener una mascota, 
seguramente se pregunta qué es mejor: comprar o 
adoptar. Aunque creo que no hay nada de malo en 
ninguna de las dos opciones, cuando adoptas estás 
ayudando a las protectoras. Al final, los animales 
adoptados parecen ser muy agradecidos. 

When someone considers getting a pet, they probably 
wonder which is better: buying or adopting. Although I do 
not think there is anything wrong with either option, 
adoption helps animal shelters. Adopted animals often 
seem especially grateful. 

Volviendo a los perros, las razas preferidas en España son, 
de acuerdo con la Real Sociedad Canina de España: 
pastor alemán, setter inglés, labrador, caniche, chihuahua 
y golden retriever. 

Returning to dogs, according to the Royal Canine Society 
of Spain, the country’s favourite breeds include the 
German shepherd, English setter, Labrador, poodle, 
Chihuahua, and golden retriever. 

Nona era una perra de raza mestiza. Esto quiere decir que 
era una mezcla de varias razas y no pertenecía 
exactamente a ninguna en concreto. Mirando fotos, he 
visto que se parecía mucho a los pastores suizos, que son 
blancos y tienen una expresión muy parecida. 

Nona was a mixed-breed dog. This means that she was a 
mixture of several breeds and did not belong to any one 
breed in particular. Looking at photographs, I noticed that 
she looked very much like a white Swiss shepherd, which 
has a similar expression. 

Muy bien, ahora sabemos un poco más sobre las 
mascotas. Y tú, ¿tienes mascota en casa? 

All right, now we know a little more about pets. What 
about you—do you have a pet at home? 
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Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

	
PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Tener una mascota en casa ayuda a aliviar el estrés. Having a pet at home helps relieve stress. 

¿Tener una mascota ayuda a aumentar el estrés? Does having a pet help increase stress? 

No, no ayuda a aumentar el estrés. Al contrario. Ayuda a 
aliviar, a reducir el estrés. 

No, it does not help increase stress. Quite the opposite: it 
helps relieve and reduce stress. 

¿Qué es lo que ayuda a aliviar una vida estresante? What helps make a stressful life easier? 

Tener una mascota en casa. Eso ayuda a aliviar el estrés. Having a pet at home. That helps relieve stress. 

¿Qué tienes que tener para sentirte más tranquilo? What do you need to have in order to feel calmer? 

Una mascota. Tienes que tener una mascota en casa. A pet. You need to have a pet at home. 

¿Dónde tienes que tener la mascota? Where do you need to keep the pet? 

En casa. La tienes que tener en casa. At home. You need to keep it at home. 

Las mascotas ayudan a reducir el sentimiento de soledad 
porque nos hacen compañía. 

Pets help reduce feelings of loneliness because they keep 
us company. 

¿Qué ayudan a disminuir las mascotas? What do pets help reduce? 

El sentimiento de soledad. Ayudan a reducirlo porque 
nos hacen compañía. 

Feelings of loneliness. They help reduce them because 
they keep us company. 

¿Qué nos hacen las mascotas? What do pets provide us with? 

Compañía. Nos hacen compañía. Companionship. They keep us company. 

¿Quién nos hace compañía? Who keeps us company? 

Las mascotas. Las mascotas nos hacen compañía. Pets. Pets keep us company. 

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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ESPAÑOL ENGLISH 

¿Por qué las mascotas nos ayudan a disminuir el 
sentimiento de soledad? 

Why do pets help us reduce feelings of loneliness? 

Porque nos hacen compañía. Exacto. Por eso nos ayudan. Because they keep us company. Exactly. That is why they 
help us. 

Un perro en casa nos ayuda a mantenernos activos, ya 
que tenemos que pasearlo. 

A dog at home helps us stay active because we have to 
take it for walks. 

¿Nos ayuda un perro a estar tumbados todo el día en el 
sofá? 

Does a dog help us lie on the sofa all day? 

No. Nos ayuda a mantenernos activos. No. It helps us stay active. 

¿Nos ayuda un perro a estar un poco más en forma? Does a dog help us become a little fitter? 

Sí. Tenemos que pasearlo y por eso nos ayuda a 
mantenernos más activos. 

Yes. We have to walk it, and that helps us remain more 
active. 

¿Qué tenemos que hacer? What do we have to do? 

Tenemos que pasear al perro. Tenemos que pasearlo. We have to walk the dog. We have to take it for a walk. 

¿Por qué nos ayuda a mantenernos activos? Why does it help us stay active? 

Porque tenemos que salir de casa con el perro y pasearlo. Because we have to leave the house with the dog and 
take it for a walk. 

Un perro nos ayuda a tener mejor vida social porque 
interactuamos con otros propietarios de perros. 

A dog helps us have a better social life because we 
interact with other dog owners. 

¿Nos ayuda un perro a hablar más con la gente? Does a dog help us talk to people more? 

Sí. Nos ayuda porque interactuamos con otros 
propietarios de perros. 

Yes. It helps because we interact with other dog owners. 

¿Con quién interactuamos si tenemos un perro? ¿Con 
otros perros? 

Who do we interact with if we have a dog? With other 
dogs? 

No, con otros perros no. Interactuamos con otros 
propietarios de perros, es decir, con gente. 

No, not with other dogs. We interact with other dog 
owners—that is, with people. 

¿Tenemos peor vida social por culpa de tener perro? Do we have a worse social life because we have a dog? 

No, mejor vida social. Un perro nos ayuda a tener una 
vida social mejor. 

No, a better social life. A dog helps us have a better social 
life. 

Cuidar de una mascota aumenta el sentido de la 
responsabilidad tanto en niños como en adultos. 

Caring for a pet increases a sense of responsibility in both 
children and adults. 

¿Qué sentido aumenta una mascota? What sense does a pet increase? 

El sentido de la responsabilidad. Cuidar de una mascota 
lo aumenta. 

A sense of responsibility. Caring for a pet increases it. 

¿Qué aumenta el sentido de la responsabilidad? What increases a sense of responsibility? 
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ESPAÑOL ENGLISH 

Cuidar de una mascota. Eso aumenta el sentido de la 
responsabilidad. 

Caring for a pet. That increases a sense of responsibility. 

¿Lo aumenta en niños? Does it increase it in children? 

Sí, en niños lo aumenta. Yes, it increases it in children. 

¿Y en adultos? And in adults? 

También. Somos más responsables gracias a cuidar de 
una mascota. 

In adults too. Caring for a pet makes us more responsible. 

	

IDEA CLAVE 
Las preguntas sencillas y la repetición te permiten practicar estructuras útiles mientras hablas de un tema cotidiano. 

	

Perfecto, hasta aquí esta mini-historia. Escúchala varias veces y responde cada vez con más rapidez.	

Gracias por escuchar. Dedicamos este episodio a Nona y a todos los animales que nos dan compañía. ¡Nos 
escuchamos la semana que viene!	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

mascota 
Animal que vive con una persona y recibe sus cuidados. 
Ejemplo: Nona fue la mascota de Óscar durante muchos 
años. 

pet 
An animal that lives with a person and is cared for by 
them. 
Example: Nona was Óscar’s pet for many years. 

hacer compañía 
Estar con alguien y ayudarle a no sentirse solo. 
Ejemplo: Un perro puede hacer mucha compañía a una 
persona. 

to keep someone company 
To stay with someone and help them feel less alone. 
Example: A dog can keep a person company. 

pecera 
Recipiente de cristal donde viven peces. 
Ejemplo: Los peces nadaban dentro de una pecera 
grande. 

fish tank 
A glass container in which fish live. 
Example: The fish swam inside a large fish tank. 
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ESPAÑOL ENGLISH 

dócil 
Tranquilo y fácil de manejar o cuidar. 
Ejemplo: Dicen que el hámster es un animal bastante 
dócil. 

docile / gentle 
Calm and easy to handle or care for. 
Example: People say that a hamster is a fairly docile 
animal. 

adoptar 
Acoger de forma permanente a un animal que necesita 
hogar. 
Ejemplo: La familia decidió adoptar un perro de una 
protectora. 

to adopt 
To permanently take in an animal that needs a home. 
Example: The family decided to adopt a dog from a 
shelter. 

raza mestiza 
Animal que procede de una mezcla de varias razas. 
Ejemplo: Nona era una perra de raza mestiza. 

mixed breed 
An animal whose ancestry includes several breeds. 
Example: Nona was a mixed-breed dog. 

	

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	
¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	
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