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EPISODIO 375 
Desarrollismo en España 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Hablo del fenómeno del “desarrollismo” en España, un capítulo interesante para entender la España actual. 
• En la segunda parte, practicarás tu fluidez con una mini-historia acerca de trabajadores y fábricas. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

Hoy te presento un capítulo de la historia reciente de 
España. Creo que es muy interesante y ayuda a entender 
la actualidad. 

Today I am going to introduce you to a chapter from 
Spain’s recent history. I think it is very interesting and 
helps us understand the present. 

Durante la década de 1960, España experimentó una 
revolución económica conocida como el desarrollismo. 
En esencia, consistió en un periodo de modernización y 
crecimiento. Se pasó de una economía mayormente 
agraria a una economía industrializada y diversificada. 

During the 1960s, Spain experienced an economic 
revolution known as ‘desarrollismo’, or rapid economic 
development. Essentially, it was a period of modernisation 
and growth. The country moved from a largely agricultural 
economy to an industrialised and diversified one. 

Para comprender el desarrollismo, es importante mirar 
brevemente hacia atrás. En la década de 1930, España 
fue devastada por una guerra civil, seguida por la 
dictadura de Franco. 

To understand this development, it is important to look 
briefly at the past. In the 1930s, Spain was devastated by a 
civil war, followed by Franco’s dictatorship. 

Durante los primeros años, el país permaneció aislado y 
centrado en una economía autosuficiente, limitando 
severamente el crecimiento económico. 

During the early years, the country remained isolated and 
focused on a self-sufficient economy, which severely 
limited economic growth. 

Todo cambió en la década de 1960. Bajo la dirección de 
tecnócratas educados en economía, España abrió sus 
puertas al comercio internacional y a la inversión 
extranjera. Esto marcó el inicio del desarrollismo, un 
modelo de desarrollo económico centrado en la 
industrialización acelerada. 

Everything changed in the 1960s. Under the direction of 
technocrats trained in economics, Spain opened its doors 
to international trade and foreign investment. This marked 
the beginning of ‘desarrollismo’, a model of economic 
development centred on rapid industrialisation. 

Los resultados fueron significativos. La industria y el 
turismo florecieron, atrayendo inversiones extranjeras y 
fomentando la creación de infraestructuras modernas. 

The results were significant. Industry and tourism 
flourished, attracting foreign investment and encouraging 
the creation of modern infrastructure. 
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ESPAÑOL ENGLISH 

Ciudades como Barcelona y Madrid se convirtieron en 
centros de actividad económica, mientras que la Costa 
del Sol se transformó en un destino turístico de renombre 
mundial. 

Cities such as Barcelona and Madrid became centres of 
economic activity, while the Costa del Sol developed into 
a world-famous tourist destination. 

El desarrollismo no solo cambió el panorama económico 
de España, sino que también tuvo un profundo impacto 
social. 

‘Desarrollismo’ not only changed Spain’s economic 
landscape, but also had a profound social impact. 

La migración interna desde áreas rurales hacia ciudades 
incrementó, alterando la estructura social y familiar 
tradicional. Además, el aumento del nivel de vida y la 
exposición a nuevas ideas y culturas comenzaron a abrir la 
sociedad española, que había estado bajo el control de 
una dictadura. 

Internal migration from rural areas to the cities increased, 
changing the traditional social and family structure. In 
addition, rising living standards and exposure to new 
ideas and cultures began to open up Spanish society, 
which had been under the control of a dictatorship. 

A pesar de sus éxitos, algunos lo han criticado. Señalan 
que este crecimiento se logró a costa de la desigualdad 
social y la degradación ambiental. Además, el modelo 
dependía de la inversión extranjera, lo que hacía la 
economía española vulnerable. 

Despite its successes, some people have criticised this 
model. They point out that the growth was achieved at the 
cost of social inequality and environmental damage. The 
model also depended on foreign investment, which made 
the Spanish economy vulnerable. 

El desarrollismo, que como he comentado, empezó en los 
años 60, ayudó a la transición de la dictadura a la 
democracia en los años 70, y estableció las bases para la 
moderna economía española. 

As I mentioned, ‘desarrollismo’ began in the 1960s. It 
helped Spain make the transition from dictatorship to 
democracy in the 1970s and laid the foundations for the 
modern Spanish economy. 

Aunque tuvo sus defectos, el impacto en la 
transformación de España no se puede negar, y continúa 
siendo un tema de estudio y admiración en la historia 
económica moderna. 

Although it had its shortcomings, its role in transforming 
Spain cannot be denied, and it continues to be a subject 
of study and admiration in modern economic history. 

Me resulta fascinante cómo España, un país de gran 
diversidad cultural e ideológica, consiguió un cambio tan 
drástico en su historia reciente. Pasó de tener una 
economía predominantemente agrícola a alcanzar un 
nivel de modernización relevante, todo ello sin problemas 
sociales significativos. 

I find it fascinating that Spain, a country with great cultural 
and ideological diversity, managed to undergo such a 
dramatic change in its recent history. It went from having a 
predominantly agricultural economy to achieving a 
significant level of modernisation, all without major social 
problems. 

¿Qué te parece este tema? Hoy he usado un lenguaje un 
poco más formal y descriptivo. Casi como si estuvieras 
viendo un documental. Creo que has entendido mucho, 
¿verdad? Si no es así, no te preocupes, escucha más de 
una vez y utiliza el texto en PDF. Poco a poco será más 
fácil. 

What do you think of this topic? Today I used slightly 
more formal and descriptive language, almost as though 
you were watching a documentary. I think you understood 
a great deal, didn’t you? If not, do not worry. Listen more 
than once and use the PDF transcript. Little by little, it will 
become easier. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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PARTE	2	

Mini-Historia	

Una	frase	breve,	preguntas	sencillas	y	muchas	oportunidades	para	responder	en	voz	alta.	

CÓMO	PRACTICAR	
Primero	escucharás	una	frase	con	información.	Después	responderás	a	preguntas	muy	sencillas	sobre	esa	información.	Intenta	
contestar	en	voz	alta	antes	de	escuchar	la	respuesta.	No	pasa	nada	si	te	equivocas:	escucha,	repite	y	responde	cada	vez	con	más	
rapidez.	Estas	técnicas	están	implementadas	al	100%	en	mis	cursos	completos	en	unlimitedspanish.com.	

	

Q&A	

PRÁCTICA	GUIADA	

Preguntas	y	respuestas	
Escucha	la	información,	responde	en	voz	alta	y	después	comprueba	la	respuesta.	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

Durante el desarrollismo, había una demanda de 
trabajadores muy alta. 

During the period of rapid development, demand for 
workers was very high. 

¿Había una demanda de trabajadores muy alta o muy 
baja? 

Was demand for workers very high or very low? 

Muy alta. Durante el desarrollismo la demanda de 
trabajadores era muy alta. Es decir, se necesitaban 
muchos trabajadores. 

Very high. During the period of rapid development, 
demand for workers was very high. In other words, many 
workers were needed. 

¿Cuándo había una demanda muy alta de trabajadores? When was demand for workers very high? 

Durante el desarrollismo. Durante esa época había una 
demanda muy alta. 

During the period of rapid development. During that 
period, demand was very high. 

¿De qué había demanda? What was there demand for? 

De trabajadores. Había demanda de trabajadores. Workers. There was demand for workers. 

La gran demanda de trabajadores se producía en las 
zonas industriales. 

The great demand for workers occurred in industrial 
areas. 

¿Se producía una gran demanda de trabajadores en el 
sector agrícola? 

Was there great demand for workers in the agricultural 
sector? 

No, no. No se producía en el sector agrícola. Se producía 
en las zonas industriales. 

No, no. It did not occur in the agricultural sector. It 
occurred in industrial areas. 

¿Dónde se producía esa gran demanda? Where did that great demand occur? 

En las zonas industriales. Es allí donde se producía esa 
demanda. 

In industrial areas. That was where the demand occurred. 

Eso ocasionó emigración masiva de regiones agrícolas 
hacia las zonas industriales. 

This caused mass migration from agricultural regions to 
industrial areas. 

¿Cómo era la emigración? What was the migration like? 

Masiva. Era masiva. Es decir, mucha emigración. Massive. It was massive. In other words, there was a great 
deal of migration. 
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ESPAÑOL ENGLISH 

¿De dónde venía la emigración? Where did the migration come from? 

De regiones agrícolas. From agricultural regions. 

¿Hacia dónde se dirigía? Where was it heading? 

Hacia zonas industriales, donde había una demanda alta 
de trabajadores. 

To industrial areas, where demand for workers was high. 

Los trabajadores podían escoger las fábricas con mejores 
condiciones. 

Workers could choose the factories with the best 
conditions. 

¿Podían los trabajadores escoger las fábricas? Could the workers choose the factories? 

Sí, podían escoger las fábricas. Yes, they could choose the factories. 

¿Qué fábricas podían escoger los trabajadores? Which factories could the workers choose? 

Las fábricas con mejores condiciones. The factories with the best conditions. 

¿Dónde había mejores condiciones? Where were there better conditions? 

En fábricas. En algunas fábricas había mejores 
condiciones que en otras. 

In factories. Some factories had better conditions than 
others. 

Algunas fábricas intentaban convencer a trabajadores de 
otras fábricas de trabajar para ellos. 

Some factories tried to persuade workers from other 
factories to work for them. 

¿Había fábricas que intentaban convencer a trabajadores? Were there factories that tried to persuade workers? 

Sí, había fábricas que hacían eso. Intentaban convencer a 
trabajadores de trabajar para ellos. 

Yes, there were factories that did that. They tried to 
persuade workers to work for them. 

¿De qué querían convencer algunas fábricas a 
trabajadores? 

What did some factories want to persuade workers to do? 

De trabajar para ellos. To work for them. 

Eso produjo que las fábricas acordaran no quitarse 
trabajadores entre sí. 

This led the factories to agree not to take workers away 
from one another. 

¿Produjo eso que las fábricas acordaran algo? Did this lead the factories to agree on something? 

Sí, produjo que las fábricas acordaran algo. Acordaron no 
quitarse trabajadores entre sí. 

Yes, it led the factories to agree on something. They 
agreed not to take workers away from one another. 

¿Quitarse el qué? ¿Máquinas? Not to take what away? Machines? 

No, no. Máquinas no. Trabajadores. Como había pocos 
trabajadores y mucho trabajo, las fábricas acordaron no 
quitarse trabajadores. 

No, no. Not machines. Workers. Because there were few 
workers and a great deal of work, the factories agreed not 
to take workers away from one another. 

	

IDEA CLAVE 
Responde con frases cortas y naturales. Repite hasta poder hacerlo sin traducir mentalmente. 

	

Escucha de nuevo esta lección y repite en voz alta las partes que te resulten más útiles.	
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La repetición te ayudará a interiorizar el vocabulario y las estructuras de forma natural.	

	

	

	
PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

desarrollismo 
En este contexto, «desarrollismo» equivale a 
«developmentalism» en inglés. 
Ejemplo: Durante el desarrollismo, había una demanda 
de trabajadores muy alta. 

developmentalism 
In this context, the Spanish term “desarrollismo” 
corresponds to “developmentalism”. 
Example: During the period of rapid development, 
demand for workers was very high. 

crecimiento económico 
En este contexto, «crecimiento económico» equivale a 
«economic growth» en inglés. 
Ejemplo: Durante los primeros años, el país permaneció 
aislado y centrado en una economía autosuficiente, 
limitando severamente el crecimiento económico. 

economic growth 
In this context, the Spanish term “crecimiento económico” 
corresponds to “economic growth”. 
Example: During the early years, the country remained 
isolated and focused on a self-sufficient economy, which 
severely limited economic growth. 

industrialización 
En este contexto, «industrialización» equivale a 
«industrialisation» en inglés. 
Ejemplo: Todo cambió en la década de 1960. Bajo la 
dirección de tecnócratas educados en economía, España 
abrió sus puertas al comercio internacional y a la inversión 
extranjera. Esto marcó el inicio del desarrollismo, un 
modelo de desarrollo económico centrado en la 
industrialización acelerada. 

industrialisation 
In this context, the Spanish term “industrialización” 
corresponds to “industrialisation”. 
Example: Everything changed in the 1960s. Under the 
direction of technocrats trained in economics, Spain 
opened its doors to international trade and foreign 
investment. This marked the beginning of ‘desarrollismo’, 
a model of economic development centred on rapid 
industrialisation. 

migración interna 
En este contexto, «migración interna» equivale a «internal 
migration» en inglés. 
Ejemplo: La migración interna desde áreas rurales hacia 
ciudades incrementó, alterando la estructura social y 
familiar tradicional. Además, el aumento del nivel de vida 
y la exposición a nuevas ideas y culturas comenzaron a 
abrir la sociedad española, que había estado bajo el 
control de una dictadura. 

internal migration 
In this context, the Spanish term “migración interna” 
corresponds to “internal migration”. 
Example: Internal migration from rural areas to the cities 
increased, changing the traditional social and family 
structure. In addition, rising living standards and exposure 
to new ideas and cultures began to open up Spanish 
society, which had been under the control of a 
dictatorship. 

clase media 
En este contexto, «clase media» equivale a «middle class» 
en inglés. 
Ejemplo: En el episodio aparece la palabra o expresión 
«clase media». 

middle class 
In this context, the Spanish term “clase media” 
corresponds to “middle class”. 
Example: The word or expression “middle class” appears 
in the episode. 
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ESPAÑOL ENGLISH 

urbanización 
En este contexto, «urbanización» equivale a 
«urbanisation» en inglés. 
Ejemplo: En el episodio aparece la palabra o expresión 
«urbanización». 

urbanisation 
In this context, the Spanish term “urbanización” 
corresponds to “urbanisation”. 
Example: The word or expression “urbanisation” appears 
in the episode. 

	

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	

	

¿Te gustó este episodio? Practica estas técnicas con mis cursos completos en unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

	

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/

