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EPISODIO 015 

El fútbol, esa otra religión 

La filosofía Kaizen 

	

EN ESTE EPISODIO 

• Conocerás vocabulario esencial del fútbol en España. 

• Compararás un partido decisivo en pasado y en futuro. 

• Aprenderás cómo los pequeños pasos producen grandes resultados. 

	

¡Hola! Soy Óscar, y gracias por escuchar este episodio. Desde 2013 ayudo a miles de estudiantes a hablar 
español con un método natural y efectivo, sin gramática ni ejercicios aburridos. Hablar español es más fácil de 
lo que parece: solo necesitas el material y las técnicas adecuadas.	

Texto y recursos del episodio: unlimitedspanish.com 

	
PARTE	1	

Transcripción	y	traducción	

Lee	primero	en	español.	Usa	la	traducción	solo	cuando	necesites	confirmar	el	significado.	

ESPAÑOL ENGLISH 

El fútbol en España Football in Spain 

En España el fútbol se vive con mucha intensidad. La Liga 
es la competición nacional más importante y se disputa 
durante gran parte del año. 

In Spain, football is followed with great intensity. La Liga is 
the most important national competition and takes place 
during much of the year. 

Cuando dos equipos juegan, disputan un partido. Un 
equipo puede jugar en casa o en campo contrario, y el 
resultado puede ser ganar, empatar o perder. 

When two teams play, they contest a match. A team may 
play at home or away, and the result may be a win, a draw, 
or a defeat. 

En la liga, una victoria da tres puntos, un empate da uno y 
una derrota no da ningún punto. El equipo con más 
puntos gana la competición. 

In the league, a win gives three points, a draw gives one, 
and a defeat gives no points. The team with the most 
points wins the competition. 

Es común ver los partidos en bares llenos de seguidores. 
Después de un encuentro importante, los resultados se 
comentan en oficinas y reuniones. 

It is common to watch matches in bars full of supporters. 
After an important match, the results are discussed in 
offices and social gatherings. 

Consejo del episodio: Kaizen Episode tip: Kaizen 

Kaizen es una idea japonesa que significa mejora 
continua. Pequeños cambios repetidos durante mucho 
tiempo pueden producir un resultado enorme. 

Kaizen is a Japanese idea meaning continuous 
improvement. Small changes repeated over a long period 
can produce an enormous result. 
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ESPAÑOL ENGLISH 

Leer diez páginas al día parece poco, pero permite 
terminar muchos libros al año. Escuchar treinta minutos 
diarios suma más de ciento ochenta horas en un año. 

Reading ten pages a day seems modest, but it allows you 
to finish many books in a year. Listening for thirty minutes 
a day adds up to more than one hundred and eighty 
hours in a year. 

La constancia es más importante que una sesión perfecta 
y muy larga que solo haces una vez. 

Consistency is more important than one perfect, very long 
session that you do only once. 

	

Practica	con	los	cursos	completos	
Escucha	varias	veces	y	deja	que	las	estructuras	se	vuelvan	
familiares.	 	

VER	CURSOS	›	

	

PARTE	2	

Punto	de	Vista	

La	misma	historia	cambia	de	tiempo	verbal	y	perspectiva.	Fíjate	sobre	todo	en	los	verbos	y	en	los	pronombres.	

CÓMO PRACTICAR 
Ahora vamos a practicar con un punto de vista. Escucharás la misma historia en varias versiones. Fíjate sobre todo en 
los verbos y en los cambios de tiempo. Comparando las versiones, la gramática se vuelve mucho más clara. Estas 
técnicas están implementadas al 100% en mis cursos completos en unlimitedspanish.com. 

	

	
	
	

01 
PRIMERA VERSIÓN 
Pasado · Tercera persona 
El Barça y el Madrid disputaron el último partido de liga. 

ESPAÑOL ENGLISH 

El Barça y el Madrid se enfrentaron el sábado 
pasado. 

Barcelona and Real Madrid faced each other last Saturday. 

El Barça jugaba en casa y los dos equipos tenían 
los mismos puntos. 

Barcelona were playing at home, and both teams had the same 
number of points. 

Los bares estaban llenos y cada afición animaba a 
su equipo. 

The bars were full, and each set of supporters cheered for their 
team. 

En el minuto ocho, Messi marcó el primer gol. In the eighth minute, Messi scored the first goal. 

Poco antes del descanso, Ronaldo aprovechó un 
error defensivo y empató. 

Shortly before half-time, Ronaldo took advantage of a defensive 
error and equalised. 

Los equipos llegaron al descanso con un empate a 
uno. 

The teams reached half-time with the score at one–one. 

En el último minuto, Messi robó el balón, regateó a 
los defensas y volvió a marcar. 

In the final minute, Messi won the ball, dribbled past the 
defenders, and scored again. 

https://unlimitedspanish.com/products/
https://unlimitedspanish.com/products/
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El Barça ganó la liga y los aficionados celebraron 
toda la noche. 

Barcelona won the league, and the supporters celebrated all 
night. 

02 
SEGUNDA VERSIÓN 
Futuro · Tercera persona 
El mismo partido se presenta como un guion del futuro. 

ESPAÑOL ENGLISH 

El Barça y el Madrid se enfrentarán el sábado 
próximo. 

Barcelona and Real Madrid will face each other next Saturday. 

El Barça jugará en casa y los dos equipos tendrán 
los mismos puntos. 

Barcelona will play at home, and both teams will have the same 
number of points. 

Los bares estarán llenos y cada afición animará a 
su equipo. 

The bars will be full, and each set of supporters will cheer for 
their team. 

En el minuto ocho, Messi marcará el primer gol. In the eighth minute, Messi will score the first goal. 

Poco antes del descanso, Ronaldo aprovechará un 
error defensivo y empatará. 

Shortly before half-time, Ronaldo will take advantage of a 
defensive error and equalise. 

Los equipos llegarán al descanso con un empate a 
uno. 

The teams will reach half-time with the score at one–one. 

En el último minuto, Messi robará el balón, 
regateará a los defensas y volverá a marcar. 

In the final minute, Messi will win the ball, dribble past the 
defenders, and score again. 

El Barça ganará la liga y los aficionados celebrarán 
toda la noche. 

Barcelona will win the league, and the supporters will celebrate 
all night. 

IDEA CLAVE 
Observa cómo los verbos pasan del pasado al futuro sin cambiar la historia. La repetición permite reconocer el patrón 
de forma natural. 

	

Has escuchado un partido decisivo primero como recuerdo y después como predicción. Compara cada verbo entre 
las dos versiones.	

Aplica Kaizen: escucha un poco cada día y deja que esas pequeñas sesiones se acumulen.	

	

PARTE	3	

Vocabulario	esencial	
Repasa	palabras	y	expresiones	importantes	del	episodio.	Lee	la	explicación	y	observa	cómo	se	usan	en	contexto.	

LÉXICO	
REPASO	FINAL	
Palabras,	expresiones	y	ejemplos	del	episodio	

	

ESPAÑOL ENGLISH 

partido 
Encuentro deportivo entre dos equipos. 
Ejemplo: El partido terminó con un empate. 

match 
A sporting contest between two teams. 
Example: The match ended in a draw. 
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ESPAÑOL ENGLISH 

jugar en casa 
Jugar en el propio estadio o campo. 
Ejemplo: El equipo juega en casa este sábado. 

to play at home 
To play in one’s own stadium or ground. 
Example: The team is playing at home this Saturday. 

empatar 
Terminar un partido con el mismo resultado. 
Ejemplo: Los dos equipos empataron uno a uno. 

to draw / equalise 
To finish a match with the same score, or to make the 
score level. 
Example: The two teams drew one–one. 

afición 
Conjunto de seguidores de un equipo. 
Ejemplo: La afición celebró el gol. 

supporters / fan base 
The group of people who support a team. 
Example: The supporters celebrated the goal. 

regatear 
Superar a un rival controlando el balón. 
Ejemplo: El delantero regateó a dos defensas. 

to dribble past 
To get past an opponent while controlling the ball. 
Example: The forward dribbled past two defenders. 

mejora continua 
Progreso basado en pequeños cambios constantes. 
Ejemplo: La mejora continua requiere constancia. 

continuous improvement 
Progress based on small, consistent changes. 
Example: Continuous improvement requires consistency. 

 

 
 
¿Te gustó este episodio? Habla español de manera automática y natural con mis cursos completos. Empieza hoy en 
unlimitedspanish.com	

	

Óscar	
Fundador	de	Unlimited	Spanish	Podcast	
unlimitedspanish.com	

		

Habla	español	de	manera	automática	y	
natural	
Practica	con	horas	de	contenido	guiado	en	los	cursos	
completos.	

	
EMPIEZA	HOY	›	
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